
 प्रोफेसर उमा शमाा 
 अध्यक्ष,  संस्कृत-विभाग,  

 एन०ए०एस० (पी०जी०) कॉलेज, मेरठ  

 

विशेषज्ञता का क्षते्र :  साहित्य 
 

शैक्षक्षक योग्यता 
▪ 1993- पी-एच०डी०, मेरठ विश्िविद्यालय, मेरठ , विषय : श्रीमलधारर देिप्रभसूररकृत “पाण्डिचररतम"् का 

समीक्षात्मक अध्ययन                                                         

▪ 1986- एम०ए० (हिन्दी), मेरठ विश्िविद्यालय, मेरठ,   

▪  1984- एम०ए० (संस्कृत), मेरठ विश्िविद्यालय, मेरठ 

▪ 1981- बी०ए० संसृ्कत आनसस, मेरठ विश्िविद्यालय, मेरठ 
 

अध्यापन-अनुभि  

➢ यू०जी० एिम ्पी०जी० : 27 िषा  ( एन०ए०एस० (पी०जी०) कॉलेज, मेरठ में 20 अगस्त, 1996 से ननरंतर कायसरत) 

  

शोध-ननरे्दशन:-- 
 

पी-एच०डी उपाधध धारक छात्र 

▪ श्रीमती संतोष बंसल -- िक्रोक्तत ससद्धान्त के पररप्रेक्ष्य में नैषधीयचररतम ्का पररशीलन   

▪ श्रीमती शासलनी शमास -- सशिकुमार शास्री विरचचत "िीरकुमार ससिं चररतम"् एक अध्ययन 

▪ श्रीमती इन्द-ु- धमससूरों में प्रनतविक्बबत समाज (एक अध्ययन) 

▪ पूजा शमास-- अथिसिेद के दाशसननक सूततों का समीक्षात्मक अध्ययन 

▪ श्रीमती वप्रयंका शमास --असभराज राजेन्र समश्र प्रणीत िामनाितरण' मिाकाव्य का समीक्षात्मक अध्ययन 

▪ श्रीमती गायरी पाण्डेय-धनञ्जय के दशरूपक में चचत्ररत नायक-नानयकाओं का समीक्षात्मक एिं तुलनात्मक अध्ययन 

▪ श्रीमती ननमसला जोशी --आ० रामानन्द प्रणीत 'ब्रह्मसूर आनन्द भाष्य' का दाशसननक अनुशीलन" 

▪ श्रीमती आशा रानी -आचायस श्री रमाकान्त उपाध्याय प्रणीत 'दयानन्द चररतम ्' मिाकाव्य का समीक्षात्मक 
अध्ययन 

▪ अनीता शमास -मिाकवि रससक त्रबिारी जोशी कृत 'सत्यम'् मिाकाव्य का समीक्षात्मक अध्ययन 
 

शोध प्रबंध विश्वविद्यालय में जमा करने िाले छात्र 

▪ सशि पूजन --ध्िननिादी आचायों तथा िक्रोक्ततजीवितकार आचायस कुन्तक का तुलनात्मक अध्ययन 

▪ अलका िमास - िररससिं शास्री विरचचत गुरुगौरिीयम ्मिाकाव्य का समीक्षात्मक अध्ययन 

▪ प्रमोद कुमार -रिस त्रबिारी विरचचत श्रीिाल्मीककरामीयम ्मिाकाव्य का समीक्षात्मक अध्ययन 



 
शोधकायारत पंजीकृत छात्र 

▪ विपुल सशि सागर --आचायस असभराज राजेन्र समश्र के “िामनाितरणम'् मिाकाव्य का काव्यशास्रीय वििेचन 

▪ वप्रयंका ससिं -"असभराज राजेन्र समश्र" प्रणीत  प्रमुख कथा संग्रि (इक्षुगन्धा , रांगडा, पुननसिा और               
निन्नमस्ता ) एक सांस्कृनतक अनुशीलन  

▪ लक्ष्मण ससिं --भागसिीये मिाकाव्ये व्याकरणानुप्रयोगसमीक्षणम ् 
 

 

प्रकाशशत पुस्तकें  / अध्याय 
 

❖ : श्रीमलधारर रे्दिप्रभसूररकृत 'पाण्डिचररतम ्का समीक्षात्मक अध्ययन --2009 -- संस्कृत 

ग्रन्थागार, 109, अग्रिाल प्लाजा, सेतटर-14, रोहिणी, हदल्ली | 110085 (राष्रीय संस्कृत संस्थान, नई हदल्ली से 

अनुदाननत िै) 

❖ 'जामर्दग््यचररतम'् काव्य का हिन्दी-अनुिाद एिं  प्रकाशन ---2014 -- साहित्य भण्डार मेरठ 

❖ महिला उद्यशमता समस्याएँ एिं  सम्भािनाएँ   Chapter in “Women Entrepreneur Problems 

and Prospects”-Sahitya Sansthan, E-10/660 Uttaranchal Colony , Loni Border,  GZB-

201102  

  



 प्रकाशशत शोध-पत्रों का वििरण 
• 2023- गुरुगौरिीयम ्महाकाव्य में छंद योजना -- 'kCnk.kZo  Year 9 Vol. 17, Part-I 

• 2023- श्रीिाल्मीककरामीयम ्महाकाव्य के नायक राम -- 'kCnk.kZo  Year 9 Vol. 17, Part-I 

• 2023- प्रोफेसर हररससहं शास्त्री के साहहत्ययक अवदान की भूसमका  -- osnk´~tyh  o"kZ&10 vad&19 Hkkx&1 

• 2023- श्रीिाल्मीककरामीयम ्महाकाव्य में वर्णित धमि -- osnk´~tyh  o"kZ&10 vad&19 Hkkx&1 

• 2022- संसृ्कतिाङ्मये नारीिैवशष्ट्यवििेचनम ्--  lkfgR;ker̀e~ vad  13 

• 2022- संस्त्कृत काव्यशास्त्रीय परम्परा एव ंकाव्यलक्षण वववचेन -- 'kCnk.kZo  Year 8 Vol. 16, Part-I 

• 2022- प्रमुख काव्यशास्त्रीय आचायों के अनुसार काव्य भेद -- osnk´~tyh  o"kZ&9 vad&18 Hkkx&4 

• 2021- श्रीमद्भगिद्गीतायाम ्िर्णातस्य भक्ततयोगस्य स्िरूपं मािात्म्यञ्च -- lkfgR;ker̀e~ vad 12 

• 2021-श्रीरामचररताक्धधरत्नमिाकाव्ये चतुर्दाशाना ंरत्नानां  समीक्षणम ् -- izkphlq/kk o"kZe~ 14 va³~d प्रथम 

• 2021- उपननषर्दों में सषृ्ट्युत्पवि विद्या -- lelkef;d l`tu o"kZ&11 vad&23 

• 2021- आश्रम - व्यिस्था   : श्रीमद्भागित मिापुराण के आलोक में-- Kku'kkS;Ze~ Volume 4 Issue 5 

• 2021- मोक्ष का स्िरुप एिं जैन  – र्दशान में उसकी मूल प्रिवृियॉ ॉँ --'kks/k'kkS;Ze~ Volume 4 Issue 3 

• 2021- धाशमाक शशक्षा का विश्ि शाक््त में योगर्दान --'kCnk.kZo  Year 7 Vol. 13, Part-III 

• 2021- ताण््य ब्राह्मण में अिीन याग-- 'kCnk.kZo  Year 7 Vol. 13, Part-II 

• 2021- सत्यम ्काव्य में पाररिाररक व्यिस्था का मित्त्ि -- osnk´~tyh  o"kZ&8 vad&15 Hkkx&3 

• 2021- श्रीिाल्मीककरामीयम ् में प्रनतपाहर्दत लोकतंत्रीय आर्दशा -'kks/kehekalk Year-VIII: No. XXIX 

• 2021- जीिनमूल्यसंरक्षणे संस्कृतस्य भूशमका "विशशष्टटे िैहर्दकसंर्दभे"- izkphlq/kk o"kZe~ 13 va³~d f}rh;% 

• 2020- िैहर्दक कृवष पद्धनत - lkfgR;ker̀e~ vad 11 

• 2020- स्िस्थ मानि जीिन िेतु यज्ञों की भूशमका—vuUrk  Volume 6 Issue 5 

• 2020- िेर्दविहित ंयानविज्ञानधच्तनम ्- izkphlq/kk  o"kZe~ 12 a³~d f}rh;% 

• 2019- िेर्दों में सामाक्जकता- vkH;Urj vad&12 Hkkx&02 

• 2018- िैक्श्िक शाक््त की समस्या   : िेर्दोतत समाधान-- lkfgR;ker̀e~ vad 09 

• 2018- मिाकाव्यों में नारी उत्पीडन--'kks/k'kkS;Ze~  Volume 1  Issue 4 

• 2018- ऐतरेय ब्राह्मण में सोमानयन का स्िरूप- ikoekuh  Hkkx&=;fL=a'k % prqFkZ [k.M 



• 2018- पुनजा् म एिं परलोक की अिधारणा :िाल्मीककरामायण के पररप्रेक्ष्य में-'kks/k oSpkfjdh o"kZ&7  vad&1 

• 2018- छा्र्दोग्योपननषद् में आहर्दत्य – ikoekuh  Hkkx&=;fL=a'k % izFke f}rh; [k.M 

• 2017- ऋग्िेर्द में प्रनतबिक्म्ित िैयक्ततक नैनतकता- MUHA  Vol. XXX, 2017 

• 2017- यजुिेर्द में ननरूवपत ईश्िर विषयक शसद्धा्त की सािाभौशमकता - lkfgR;ke`re~ vad 08 

• 2017- श्रीमद्भागित में ब्रह्म तत्त्ि - 'kks/k oSpkfjdh o"kZ&6  vad&3 

• 2017- ऐतरेय आरण्यक में प्राण तत्त्ि – ikoekuh Hkkx&}kf=a'k % izFke [k.M 

• 2016- " पयाािरण चेतना   " अथिािेर्दीय भाष्टयों के पररप्रेक्ष्य में”—vuUrk Volume 2 Issue 2 

• 2015- ऋग्िेर्द में िरुण – ikoekuh  Hkkx&f=a'k %  izFke [k.M 

• 2014- िैहर्दक िाङ्मय में सरस्िती नर्दी का स्िरूप- lkfgR;ker̀e~  vad 05 

• 2013- िेर्दों में सौर ऊजाा एिं उसके विविध उपयोग - lkfgR;ker̀e~ vad 04 

• 2011- ऋचाओं में ननरूवपत अक्ग्न - lkfgR;ker̀e~ vad 02 

• 2010- ऋग्िेर्द में इंद्र का स्िरूप, -- lkfgR;ker̀e~ vad 01 

इससे पूिस भी अनेक शोध पर प्रकासशत िो चुके िैं 

 
विशभ्न विचार गोक्ष्टठयों में सिभाधगता एिं प्रस्तुत शोधपत्र 

विसभन्न राष्रीय / अन्तरासष्रीय  70  से अचधक विचार गोक्ष्ठयों में  सिभाचगता की एिं 25 स ेअचधक  
शोधपर प्रस्तुत ककये गए  

 
  



अ्य गनतविधधयाँ  
 

विषय विशेषज्ञ 
चौ० चरणससिं विश्िविद्यालय से सबबद्ध   मिाविद्यालयों में प्रितता पद पर चयन / ननयुक्तत करन ेिेतु 

विषय विशेषज्ञ रिी एिम ्िषस 2017 में सबपूणासनन्द संस्कृत िाराणसी से सबबद्ध गुरुकुल मिाविद्यालय 

ततारपुर में प्रितता/आचायस (साहित्य) पद पर चयन/ननयुक्तत करने िेतु विषय विशेषज्ञ रिी।  
सम्ियकत्ि 

चौ० चरण ससिं विश्िविद्यालय द्िारा संचासलत प्री पी-एच०डी० कोसस-िकस  (संस्कृत) की सर 2017-18 से सर 2021-

22 तक  समन्ियक (Co-Ordinator)  रिी एिं सर 2014- 2015 से सर 2021-22 तक  इसकी कक्षाओं में 
ननरंतर व्याख्यान भी हदए तथा राष्रीय संस्कृत-संस्थान द्िारा संचासलत अनौपचाररक संस्कृत-सशक्षण केन्र की 
अनेक बार समन्ियक (को-आर्डसनेटर) रिी।  

 
पाठ्यक्रम-सशमनत की सर्दस्यता 

चौ० चरणससिं विश्िविद्यालय पाठ्यक्रम-ससमनत (संस्कृत विषय) के सदस्य के रूप में कायस ककया।सर 2010-11 से 
लाग ूसेमेस्टर प्रणाली के पाठ्यक्रम-ननमासण में सकक्रय रूप से अपना योगदान हदया। 

 
अनतररतत के्द्राधीक्षकत्ि 

चौ० चरण ससिं विश्िविद्यालय की परीक्षाओं में अनेक बार अनतररतत केन्राधीक्षक (Additional 

Superintendent) / सिायक केन्राधीक्षक(Assistant Superintendent) के रूप में कायस ककया। 
 

 प्रश्न-पत्र-ननमााण एिम ्परीक्षकत्ि 
चौ० चरणससिं विश्िविद्यालय में ननरंतर प्रश्न-पर-ननमासण एिम ्मूल्यांकन  कायस ककया तथा मौखखक परीक्षा िेतु 
आंतररक एिं बाह्य परीक्षक  भी रिीं । 

 
प्रिेश-सशमनत में सर्दस्यता एिम ्संयोजकता 

मिाविद्यालय की प्रिेश-ससमनतयों में अनेक बार सदस्य एिम ्संयोजक के रूप में कायस ककया।  
 
सम्पार्दकत्ि 

अनेक िषों तक  कॉलेज-पत्ररका में संस्कृत-सबपादक के रूप में कायस ककया। 
 
ननणाायक मण्डल सर्दस्य 

विसभन्न संस्थाओं द्िारा अनेकशः ननणासयक मण्डल में आमक्न्रत ककया गया। 


